REGULAMIN ODZNAKI
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Odznaka SUDECKI WLOCZYKIJ jest regionalna odznaka turystyki kwalifikowanej, o zasiegu miedzynarodowym,
ustanowiong przez Oddziat Wroctawski Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego. Nadzdér nad odznaka
sprawuje Komisja Turystyki Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK.

§2
Celem ustanowienia odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ jest popularyzacja turystyki gorskiej i krajoznawczej w Sudetach
oraz zachecanie do systematycznego poznawania catych Sudetow, zaréwno w kraju, jak i poza jego granicami.

§3
Odznake SUDECKI WLOCZYKIJ moze zdobywa¢ kazdy, bez wzgledu na wiek i obywatelstwo.
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Zdobywajac odznake nalezy pamietac¢ o zasadach bezpiecznego i racjonalnego uprawiania turystyki gorskiej oraz
zasadach prawidtowego poruszania si¢ na terenach objetych ochrona i w strefach nadgranicznych.

§5
1. Odznaka SUDECKI WLOCZYKIJ posiada trzy stopnie: brazowy, srebrny i ztoty.

2. Na stopien brazowy nalezy zdobyc 20 szczytow sposrod 100 ujetych w zataczonym wykazie oraz zdobyc odznake
KORONA SUDETOW.

3. Na stopnie srebrny i ztoty nalezy zdoby¢ pozostatych 80 szczytow z wykazu, po 40 na kazdy stopien.
§6

1. Kolejnos¢ zdobywania szczytow jest dowolna.

2. Szczyty do odznaki zostaty wybrane pod wzgledem walorow przyrodniczych, geologicznych, geomorfologicznych,
historycznych, krajoznawczych i widokowych.

§7
1. Okres zdobywania poszczeg6lnych stopni odznaki jest nieograniczony.

2. Do odznaki zalicza sie szczyty zdobyte przed dniem ustanowienia odznaki.

§8

Podstawa weryfikacji odznaki jest ksiazeczka wycieczek prowadzona przez zdobywajacego. Forma takiej ksigzeczki
moze by¢ dowolna, ale powinna zawierac:

- imie (imiona) i nazwisko zdobywajacego, date urodzenia, adres zamieszkania, telefon kontaktowy i/lub adres
e-mail, posiadane uprawnienia oraz numer weryfikacyjny zdobytej odznaki KORONA SUDETOW (w przypadku
przedstawienia do weryfikacji ksiazeczek obu odznak, numer wpisze weryfikator),

- na kolejnych stronach potwierdzenia zdobycia poszczegdlnych szczytow z wpisang nazwa szczytu i data wycieczki;
mozna réwniez wpisac trase wedrowki,

- miejsce na zbiorcze zestawienie wszystkich szczytow, ktére powinno zawiera¢ numer strony, na ktorej znajduje
sie potwierdzenie zdobycia danego szczytu,

- miejsce na weryfikacje.
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1. Potwierdzeniem zdobycia danego szczytu moze by¢:

- fotografia zdobywajacego zrobiona na szczycie (dopuszcza sie przedstawienie zdje¢ w formie elektronicznej),
- pieczatka najblizszego obiektu turystycznego lub innej instytucji,

- bilet wstepu do obiektu udostepnionego do zwiedzania,

- potwierdzenie z ksiazeczki innej odznaki turystycznej.



2. Nalezy rowniez uzyska¢ podpisy przodownika turystyki gorskiej PTTK, majacego uprawnienia na Sudety, albo
przewodnika sudeckiego, wraz z podaniem numeru waznej legitymacji przodownickiej lub przewodnickiej.
§10

Przodownicy turystyki gorskiej PTTK, przewodnicy goérscy oraz przewodnicy GOT PTT sa zwolnieni z obowiazku
uzyskiwania potwierdzen oséb uprawnionych, wymienionych w § 9 pkt. 2.
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1. Ubiegajacy sie o odznake SUDECKI WLOCZYKIJ, po zebraniu potwierdzen ze zdobycia odpowiedniej liczby
szczytow do danego stopnia, przedstawia ksigzeczke do weryfikacji Komisji Turystyki Gorskiej Oddziatu
Wroctawskiego PTTK, 50-106 Wroctaw, Rynek-Ratusz 11/12.

2. Zdobywajacy odznake pokrywa koszty przesytek pocztowych zwiazanych z weryfikacja odznaki.
§12

Po pozytywnym zweryfikowaniu ksiazeczki przystawia si¢ w oznaczonym miejscu pieczatke stwierdzajaca
przyznanie odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ w odpowiednim stopniu oraz pieczatke Komisji Turystyki Gorskiej Oddziatu
Wroctawskiego PTTK, wraz z podpisem osoby upowaznionej do weryfikacji.

§13
1. Zweryfikowana ksiazeczka jest legitymacja odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ, uprawnia do jej nabycia i noszenia.
2. Odznake poszczegolnych stopni nabywa sie w Oddziale Wroctawskim PTTK za okazaniem zweryfikowanej
ksigzeczki.

5§14

1. Zdobywca odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych, wymaganych
przy weryfikacji odznaki oraz na potrzeby ewidencji jej zdobywcdéw, zgodnie z obowiazujacymi w tym zakresie
odpowiednimi przepisami o ochronie danych osobowych.

2. Zdobywca odznaki wyraza zgode na publikacje w panteonie zdobywcow swojego imienia i nazwiska, kraju
i miejscowosci zamieszkania, daty zdobycia odznaki oraz fotografii, jesli ja dostarczy.

5§15

Zdobywca odznaki moze w formie pisemnej nie wyrazi¢ zgody na publikacje swoich danych osobowych, wymienio-
nych w § 14.

§16
W przypadku checi ponownego zdobywania odznaki SUDECKI WELOCZYKIJ zalicza sie szczyty zdobyte od dnia ostat-
niej weryfikacji odznaki w stopniu ztotym.

§17
Wszelkie watpliwosci, ktore moga wyniknaé z interpretacji niniejszego regulaminu, rozstrzyga Komisja Turystyki
Gorskiej Oddziatu Wroctawskiego PTTK.

§18
Wszelkie materiaty i informacje zwiazane z odznaka SUDECKI WLOCZYKIJ mozna uzyska¢ w Oddziale Wroctawskim
PTTK, 50-106 Wroctaw, Rynek-Ratusz 11/12.

§19

Osoby, ktére rozpoczety zdobywanie odznaki przed dniem 15 stycznia 2018 r., moga kontynuowac jej zdobywanie
wedtug dwczesnego wykazu szczytow.

5§20

Regulamin odznaki SUDECKI WLOCZYKIJ zostat uchwalony na posiedzeniu Zarzadu Oddziatu Wroctawskiego PTTK
w dniu 17 stycznia 2011 r. i obowigzuje od daty jego uchwalenia, wraz ze zmianami uchwalonymi w dniach
18 listopada 2013 r., 15 stycznia 2018 r. i 16 wrzesnia 2019 r.



Wykaz szczytow do odznaki

SUDECKI WLOCZYKIJ

Lp. Szczyt Wys. Mezoregion Mikroregion Nano_region
(Celek / Makrogeochore) (Podcelek / Mesogeochore) (Okrsek / Mikrogeochore)
SUDETY ZACHODNIE (Krkonosskd podsoustava, KrkonoSskd oblast, Zapadni Sudety / Westsudeten)
1 Hochstein 449 Westlausitzer Hiigel- Nordwestla}lsitzer Bergland Hochstein-Steinberge-Riicken
und Bergland (Westlausitzer Vorberge)
2 Stolpen 356 [Przgdgérze ) "Grofugdrebnitz-Demitz-Thumitzer Langenwplmsdorf-Bﬁhlauer
Zachodniotuzyckie] Losshiigelland (Westlausitzer Platte) Riedelgebiet
i Czorneboh 556 ? - Nordliches Oberlausitzer Bergland Czorneboh-l—lochsteiln-BergrUlcken
Valtenberg 587 -Ne) Oberlausitzer Bergland Valtenberg-Bergriickengebiet
5 Kottmar 583 N g (glUknOkaa’ Ostliches Oberlausitzer Bergland Kottmar-Bergkuppe
6 Tanecnice 599 g %' [nggrzgkfutilgg()ie] Siidwestliches Oberlausitzer Tanzplan-Hange élir;%\:;ﬁz
7 VI¢i hora 588 g Bergland Rumburskd pahorkatina
8 Landeskrone 420 2 Ostliche Oberlausitz Gorlitzer Lossplateaus Landeskrone-Bie.snitzer
(Ostlausitzer Hiigelland Kuppengebiet
9 Lobauer Berg 448 und NeiRegebiet) Herrnhuter Losshiigelland Lobauer Berg-Schafberg-Riicken
. Przedgo Grof3schonauer Becken- .
10 Breiteberg >10 WscLodnio%SZIikie] und Kuppenland Breiteberg-Kuppe
11 Oybin 514 Zittauer Gebirge Oybiner Felsrevier
12 Hochwald 749 (Zitavské hory) Hvozdsky Hochwald-
(Hvozd) LuZické hory LuZicky hibet | [Gory Zytawskie] hibet Riicken
13 Jedlovd 776 (Lausitzer Gebirge) Jedlovsky hrbet
1‘51 ‘Sé;,lédenec ;23 [Gory tuzyckie] Kytlickd hornatina Kli¢skd hornatina
16 Velky Vapenny 790 Jestédsko-kozdkovsky hrbet Jestédsky hrbet Krystofovy hibety
17 Kozdkov 745 [Grzbiet Jesztiedsko-Kozakowski] Kozdkovsky hrbet Komdrovsky hrbet
18 Prosecsky hreben 593 Z]ta.WSk-a panev Libereckd kotlina Jabloneckd kotlina
(Kotlina Zytawska)
19 Stozek Perkuna 402 Pogorze Izerskie Przedgorze Izerskie
20 Gora Zamkowa 384 (Frydlantskd pahorkatina) Wzgbrza Radomickie
21 Sepia Gora 829 Grzbiet Kamienicki
22 Smrk 1124 ) . (SrSrrcEsbIIZth\g/rf:LI‘(iLa ) Vysoky Jizersky hrbet
23 Jizera 1122 G_ory Ize,rSkle Smédavskd hornatina
24 Bukovec 1005 (Jizerské hory) . , . Sousskd hornatina
— Jizerskd hornatina — ~ _
25 Spicdk 723 Oldrichovskd vrchovina
26 Cernd studnice 870 Cernostudnickd hornatina
27 Chojnik 627 Pogorze Karkonoskie
28 Harrachovy kameny 1420 Cesky hrbet
Czarcia Ambona X . L .
29 (Certova !<azatelna) 1490 (KrGljgr::)r;Zkgr;?;itty) Slaski Grzbiet Slgzsky
30 Skalny Stot 1283 Kowarski Grzbiet hrbet
(Tabule) Karkonosze (Strecha)
31 Lysoci na 1190 (Krkonose) Lasocki Grzbiet RazZohorskd
(Lysecinskd hora) (Pomezni hfeben) hornatina
32 Dvorsky les 1035 Grzbiety potudniowe Rychory
33 Cernd hora 1300 (Krkonosské rozsochy) Cernohorska hornatina
34 | PFedni Zaly 1019 Zalsky hrbet
35 Hvézda 959 Vilémovskd hornatina
36 Kumburk 639 Krkonosské podhuri Podkrkonosskd pahorkatina Novopackd vrchovina
37 Zvicina 672 [Podgdrze Karkonoskie] Zvi&insko-kocléFovsky hibet Zvicinsky hrbet
38 Grodziec 389 Pogodrze Bolestawieckie
39 Ostrzyca 500 Pogorze Kaczawskie Wysoczyzna Ostrzycy
40 Radogost 398 Pogorze Ztotoryjskie Chetmy
41 Szybowisko 561 Grzbiet Maty .
42 Okole 725 Géry Kaczawskie Grzbiet Pétnocny Z(;,];Zhlz:grt]i
43 Turzec 684 Grzbiet Potudniowy Gory Otowiane
44 Poreba 671 Grzbiet Wschodni
45 Wielka Kopa 871 L Masyw Wielkiej Kopy
46 | Krzyzna Gora 647 Rudawy Janowickie Gory Sokole
47 Grodna 504 Kotlina Jeleniogorska Wzgdrza tomnickie
SUDETY SRODKOWE (Orlickd podsoustava, Orlickd oblast, Stfedni Sudety / Mittelsudeten)
48 Wiezyca 395 . . Pogodrze Bolkowskie
49 Skibay 431 Pogorze Bolkowsko-Watbrzyskie Pogorze Watbrzyskie
50 Trojgarb 778 Masyw Tréjgarbu i Kraglaka
51 Chetmiec 851 Gory Watbrzyskie Masyw Chetmca
52 Klasztorzysko 631 Gory Czarne
53 Stozek Wielki 841 Gory Kamienne S o Gory Suche Meziméstskd Javori hory




54 Ruprechticky Spicdk 880 vrchovina
55 Krdlovecky Spicak 881 Gory Krucze Vrdni hory
. Kotlina Wzgérza Bramy 5 e Bernartickd vrchovina
56 Zadzierna 724 . . i Zaclérsk P
— - Kamiennogorska Lubawskiej fohzc Sinz a Lubawskd brdna
ansky vrc . . L
57 (Janski Wierch) 697 Gory Jastrzebie Jestiebi hory
58 Rog 715 Zawory Polickd stupriovina
59 Cdp 786 Adrspassko-teplické skaly
60 Ostas 701 Gorv Stotowe Polickd Polickd pdnev
61 Koruna 772 ry vrchovina Broumovské stény
Btedne Skaty .
62 (Bor) 852 Stolové hory
63 Kalenica 964 Gory Sowie
64 | Ostrog 627 Gory Bardzkie Grzbiet Zachodni
65 Wtodzicka Gora 757
Géra Wszystkich Obnizenie Noworudzkie Wzgbrza Wtodzickie
66 E i 648
Swietych
, Kotlina Ktodzka
67 Forteczna Gora 369 (Kladskd kotlina)
Vrchmezi Destenskd sy
68 (Orlica) 1084 hornatina Orlicky hrbet
; 4 icki Mladkovskd s .
69 Studeny 721 Gory Orlickie i Bystrzyckie Gory Orlickie vrchovina Pastvinskd vrchovina
i (Orlické hory) Bukovohorskad e
70 Suchy vrch 996 hornatina Orli¢sky hrbet
Gory v
71 Wolarz 852 Bystrzyckie Bystrické hory
72 Grodczyn 803 s . Wzgbrza Lewinskie
73 Dobrosov 625 PO?ggllgl:;ep glljho(;’:?et)ma Ndchodskd vrchovina Sedloriovskd vrchovina
74 Husak 626 g Moravskotrebovskd pahorkatina Trndveckd vrchovina
SUDETY WSCHODNIE (Jesenickd podsoustava, Jesenickd oblast, Vychodni Sudety / Ostsudeten)
Borowkowa , (Travenskd . , .
75 M . 900 Gory Ztote . HFibovskd hornatina
(Bordvkovd hora) Gory Ztote i Bialskie (H';‘r":’;‘l’i“z“zkd
76 Czernica 1083 (Rychlebské hory) Gory Bialskie hornagna)
77 Studni¢ny vrch 992 Sokolsky hrbet
78 Czarna Géra 1205 ¢
Trojmorski Wierch Masyw Snieznika
79 p 1144 Kralicky Snéznik
(Klepy) (Krdlicly Sneznil)
Biskupia Kopa R . Masyw Biskupiej Kopy . ,
80 | (Biskupskd kupa) 8% AN (Hynickd hornatina) Biskupskd kupa
81 Zlaty chlum 892 Rejvizskd hornatina Zlatochlumsky hrbet
82 Zdmecky vrch 934 Hruby J ik Medvédskd hornatina Hornoopavskd vrchovina
83 Keprnik 1423 ruby Jesent Keprnickd hornatina Serdckd hornatina
- [Wysoki Jesionik] — . —
84 Vysokad hole 1465 Pradeédskd hornatina Vysokoholsky hibet
85 Hdj 632 H Sovickd hovi Branenskd vrchovina Koprivenskd vrchovina
86 Kamenny vrch 964 anusovicka vrcnovina Hrabesickd hornatina Kameneckd hornatina
[Goéry Hanuszowickie] -~ - ~ -
87 Bradlo 599 Usovskd vrchovina Bradelskd vrchovina
88 Bouzov 431 Zabr€ZSka vrchovina Bouzovskd vrchovina Ludmirovskd vrchovina
[Wyzyna Zabrzeska]
89 Zg;z’;' Cvilinsky 446 Brantickd vrchovina Lichnovskd vrchovina
90 Uhlirsky vrch 673 P ; i . Bridli¢enskd pahorkatina
91 Velky Roudny 779 m]zslg JJeeS]S:erI(I]( Bruntdlskd vrchovina Roudenskd vrchovina
92 Vikstejn 477 Vitkovskd vrchovina Meléskd vrchovina
v Oderské vrchy < . .
93 Juracka 589 [Géry Odrzanskie] Boskovskd vrchovina
PRZEDGORZE SUDECKIE (Krkono$sko-jesenické podh(ri, Sudetské podhiifi / Mittelsudeten)
94 BoZi hora 527 ZUIOV§ka’ p ahorkatinq Cernovodskd pahorkatina
(Przedgorze Paczkowskie)
95 Brzeznica 493 Masyw Brzeznicy
96 Gora Parkowa 452 Wzgorza Niemczansko- Wzgbrza Bielawskie
97 Ostra Goéra 360 Strzelinskie Wzgbrza Debowe
98 Gromnik 390 Wzgérza Strzelinskie
99 Krzyzowa Goéra 354 Wzgorza Strzegomskie Wzgdrza Rogoznickie
100 | Szczytna 466 Masyw Slezy Wzgbrza Kietczynskie

Opracowanie tabeli: Radostaw Jan Tokarz

Opracowanie wykazu uaktualnionych wysokosci szczytow do odznaki (na podstawie Geoportalu): Dariusz Pawlak

Zrodta: Bastian Olaf [Red.] - Landschaftsgliederungen in Sachsen, Landesverein Séchsischer Heimatschutz, Dresden 2005.

Bina Jan, Demek Jaromir - Z nizin do hor. Geomorfologické jednotky Ceské republiky, Academia, Praha 2012,
Brygier Waldemar, Dudziak Tomasz - Ziemia Ktodzka - przewodnik, Oficyna Wydawnicza ,Rewasz”, Pruszkow 2010.
Czerwinski Janusz - Sudety - przewodnik, Wydawnictwo Kartograficzne EKO-GRAF Sp. z o0.0., Wroctaw 2003.

Haase Giinter, Bastian Olaf - Naturraumeinheiten, Landschaftsfunktionen und Leitbilder am Beispiel von Sachsen, Deutsche Akademie fiir Landeskunde, Flensburg 2003.

https://ags.cuzk.cz
https://geoportal.cuzk.cz/geoprohlizec/
https://mapy.geoportal.gov.pl/imap/
http://www.mapy.cz
http://www.naturraeume.|fz-dresden.de
https://sciezkawbok.wordpress.com

Kondracki Jerzy - Geografia regionalna Polski, Wydawnictwo Naukowe PWN SA, Warszawa 2002.
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Mannsfeld Karl, Syrbe Ralf-Uwe - Naturrdume in Sachsen, Deutsche Akademie fiir Landeskunde, Leipzig 2008.

Mazurski Krzysztof R. - Geografia turystyczna Sudetéw, Oficyna Wydawnicza Sudety Oddziatu Wroctawskiego PTTK, Wroctaw 2003.

Migon Piotr, Potocki Jacek - Karkonosze Polskie i Czeskie - przewodnik, Wydawnictwo Kartograficzne EKO-GRAF Sp. z 0.0., Wroctaw 2002.

Potocki Jacek - Funkcje turystyki w ksztattowaniu transgranicznego regionu gorskiego Sudetow, Wroctawskie Towarzystwo Naukowe, Wroctaw 2009.
Regulaminy i wykazy szczytéw do odznak SUDECKI WLOCZYKIJ i DIADEM POLSKICH GOR, Oddziat Wroctawski PTTK, Komisja Turystyki Gorskiej.
Stownik Geografii Turystycznej Sudetow pod redakcja Marka Staffy.

Sudety. Mapa atrakcji turystycznych, 1:200 000, Wydawnictwo Turystyczne PLAN, Jelenia Gora.

Sniezek Tomasz - Gory Sowie - przewodnik, Oficyna Wydawnicza ,Rewasz”, Pruszkow 2012,

Walczak Wojciech - Sudety, Paristwowe Wydawnictwo Naukowe, Warszawa 1968.

Zasepa Jan - Ziemia Ktodzka - przewodnik, Wydawnictwo Turystyczne PLAN, Jelenia Gora 2009.



